
09-BP 19 Alltagsmanagement  AfK: ab 3. Sem. 6 CP 

Modulbezeichnung Alltagsmanagement privater Haushalte 

Engl. Modulbezeichnung  

Modulcode BP 19 

AfK-Nummer AfK-Nr. 155 

FB / Fach / Institut FB 09 / Management personaler Versorgungsbetriebe/ Institut 
für Wirtschaftslehre des Haushalts und Verbrauchsforschung  

Verwendet in Studiengängen / Semestern alle Bachelor-Studiengänge des FB 09,  

AfK, Lehramt, Soziologie / ab 3. Sem. 

Modulverantwortliche/r: Prof. Dr. Dietmar Bräunig 

Voraussetzungen für Teilnahme keine 

Berufsfeldorientierung 
Studienbezug 

Das Modul leistet einen Beitrag zum umfassenden Verständnis 
gesellschaftlicher Strukturen. 

Orientierung des Moduls Wissensvermittlung  

Kompetenzziele Wissensvermittlung 

Die Studierenden 

 kennen die theoretischen Grundlagen des Alltagsmanagements privater Haushalte, 

 verstehen Alltagsleben in seiner Binnenstruktur und seinen Wechselwirkungen zum 
Umfeld aus einer einzelwirtschaftlichen Perspektive, 

 kennen die Methode der Haushaltsanalyse sowie ihre Instrumente zur Erfassung und 
Auswertung von Daten privater Haushalte, 

 können Lebenslagen privater Haushalte anhand von Indikatoren für verschiedene 
Haushalts- und Familientypen beurteilen. 

soft skills 

 Teamarbeit 

 Visualisierung 

Modulinhalte Theoretische Konzepte und Analyseverfahren zu den Themenbereichen 

 Lebensereignisse und Haushaltsentscheidungen in ihren kurz-, mittel- und langfristigen 
Auswirkungen auf die sozialökonomische Lage von Haushalten (work-life-balance) 

 Zeitmanagement unter Berücksichtigung der Arbeitsteilung im Haushalt sowie der 
Vereinbarkeit von Beruf und Familie  

 Finanzmanagement aus den Perspektiven des Auskommens mit dem Einkommen, der 
Vorsorge und Vermögenssicherung bzw. der Kreditaufnahme und Schuldenregulierung 

 Bedeutung haushälterischer Rahmenbedingungen für die Lebensgestaltung und 
Alltagsorganisation  

 Dimensionen und Nachweis nachhaltigen Haushaltens 

Seminar 3 SWS, Übung 1 SWS Vorlesung 3 SWS, Übung 1 SWS 

Prüfungsform(en) Modulabschließend, benotet 
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Insgesamt 180 

davon für 
A Lehrveranstaltungen 
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g 

Übung 

 

Aa Präsenzstunden: 45 15  

   Ab Vor-/Nachbereit. LN 40 20  

B Selbstgestaltete Arbeit im Modul: 30 

C Modul(abschluss)prüfung   30  
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Vorleistung 
 
Modulabschließende Prüfung bestehend aus 
 
Wiederholungsprüfung 

 
 
Klausur 
 
Klausur 

Bewertung 100% Note der Prüfung 

Credit-Points 6 

Angebotsrhythmus, Dauer in Semestern Jährlich im WiSe; Dauer 1 Semester 

ENTWURF 



 

Unterrichtssprache Deutsch 

Aufnahme-Kapazität  
Anmeldung 

Max. 4 Teilnehmer/innen 
http://wi.uni-giessen.de/wps/fb09/home/meier 
FlexNow 

http://wi.uni-giessen.de/wps/fb09/home/meier

